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RESUMO:  

Esse artigo objetiva trazer algumas reflexões sobre a contribuição que a leitura tem no 

percurso escolar dos alunos para o cumprimento das tarefas didáticas não só para 

disciplina de Português, mas para todas as outras disciplinas do currículo escolar. 

Ressaltando a importância de que os professores incentivem a criação de espaços/hábitos 

em sala de aula em que os alunos possam desenvolver e praticar o ato de leitura como 

ferramenta interdisciplinar, necessária para o desenvolvimento da autonomia dos alunos 

em sua trajetória acadêmica. O método utilizado na pesquisa foi o hermenêutico no qual 

foi realizada uma reflexão crítica das produções bibliográficas coletadas em periódicos e 

livros atas disponíveis nas bases de dados de sítios eletrônicos (ANPED, SCIELO e 

Livros Atas de Congressos de Educação). 

PALAVRAS-CHAVE: Leitura. Interdisciplinaridade. Autonomia.  Trajetória 

acadêmica.  

 

THE IMPORTANCE OF READING FOR THE TRAINING OF STUDENTS IN 

THE EDUCATIONAL PROCESS 

ABSTRACT: 
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This article aims to bring some reflections on the contribution that reading has in the 

students' school path for the accomplishment of the didactic tasks not only for Portuguese 

subject, but for all other subjects of the school curriculum. Emphasizing the importance 

of teachers encouraging the creation of spaces / habits in the classroom in which students 

can develop and practice the act of reading as an interdisciplinary tool, necessary for the 

development of students' autonomy in their academic trajectory. The method used in the 

research was the hermeneutic in which a critical reflection was made of the bibliographic 

productions collected in periodicals and books available in the databases of electronic 

sites (ANPED, SCIELO and Books of Education Congress Minutes). 

KEYWORDS: Reading. Interdisciplinarity. Autonomy. Academic trajectory. 

 

INTRODUÇÃO 

O presente artigo traz contribuições sobre a importância que a leitura 

desempenha, estratégias em que a leitura se torna uma ferramenta interdisciplinar 

contribuindo para a garantia da aprendizagem nas variadas etapas da escolaridade do 

indivíduo e possibilitando o sucesso e a continuidade/acesso aos níveis mais elevados de 

escolaridade. 

Atualmente já é consenso no meio acadêmico discursos que afirmam que a 

capacidade de ler, no aspecto social do indivíduo, influencia positivamente a capacidade 

de compreensão do mundo que o cerca. Podemos afirmar que a leitura favorece o 

desenvolvimento do senso crítico e por consequência na formação de adultos proativos e 

engajados com a sociedade. 

No entanto, o presente trabalho irá trazer uma questão mais específica, no 

sentido de entender como o domínio da competência da leitura impacta o percurso 

acadêmico de cada aluno e sua relação individual com o estudo.  

A pesquisa possui uma abordagem qualitativa, na qual foi realizada uma 

abordagem metodológica baseada no levantamento bibliográfico buscando coletar e 

analisar as principais publicações acerca da temática em questão. 

 

LEITURA UMA FERRAMENTA INTERDISCIPLINAR NAS DIFERENTES 

ETAPAS DA ESCOLARIDADE: 
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Para se entender a importância da leitura nas diferentes etapas da escolaridade, 

é necessário que se faça um resgate no sentido de compreender o conceito de leitor 

eficiente. 

Quando é mencionado o termo “eficiente” ao leitor, soma-se a ideia de que a 

simples decodificação de palavras em si não garante o compreendimento do sentido 

textual. Os autores Ribeiro, Vóvio E Moura (2002) em seu trabalho indicam a existência 

de muitas pessoas consideradas como “analfabetas funcionais”, que apesar de saber 

decodificar letras, não conseguem entender o sentido expresso em um texto. Nas palavras 

dos autores: 

Isso quer dizer que, além da preocupação com o analfabetismo, 

problema que ainda persiste nos países mais pobres e no Brasil, emerge 

a preocupação com o analfabetismo funcional, ou seja, com 

incapacidade de fazer uso efetivo da leitura e da escrita nas diferentes 

esferas da vida social (2002, p. 52). 

Portanto, é considerada “alfabetizado funcional” aquelas pessoas que são 

capazes de utilizar a leitura e a escrita como ferramenta de interação e transformação em 

seu contexto social, e de utilizar essas habilidades para continuar aprendendo e se 

desenvolvendo ao longo de sua vida. 

Considerando esse novo indicativo é possível observar que houve uma elevação 

no grau de exigência em relação à educação e o que é considerado como padrão mínimo 

de instrução necessária para garantia do direito básico de qualquer pessoa. 

A leitura quando é oferecida sem nenhuma relação com a realidade sociocultural 

do aluno, é vista apenas como mais um tipo de atividade escolar. 

De acordo com os Parâmetros Curriculares Nacionais – PCNs (BRASIL, 2000), 

a rigidez na maneira que o currículo se apresenta no contexto escolar, lógico e formal, 

muitas vezes não é suficiente para o objetivo de educar para a cidadania, o conteúdo não 

consegue fazer sentido para a compreensão e intervenção na realidade em que vivem os 

alunos, distanciando assim, a possibilidade de aprendizagem dos alunos. 

Segundo Menezes et al. (2002), ler é interagir com o que se está lendo, no sentido 

mais amplo, uma atividade que demanda habilidades de fazer perguntas a um texto, de 

buscar respostas e saber onde encontrá-las. 
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A utilização da leitura sobretudo na fase escolar do aluno é determinante para o 

seu sucesso ou fracasso escolar. A escrita nesse contexto aparece como uma atividade 

complementar da leitura, já que pela escrita é que o aluno expressa seus pensamentos e 

compreensão do que lhe é transmitido. 

A leitura e a escrita são fundamentais para o aprendizado de todas as matérias 

escolares. Por isso, em cada ano/série, o aluno precisa desenvolver mais e mais sua 

capacidade de ler e escrever (BRASIL, 2006). 

Dessa forma o incentivo à leitura/escrita na escola é de extrema importância para 

uma trajetória acadêmica de sucesso. Nesse sentido, a escola deve motivar os alunos para 

práticas de leitura e escrita, promovendo a leitura como uma ferramenta para a vida 

escolar e social do aluno. 

A leitura tem o poder de ampliar o repertório dos alunos em variadas temáticas 

e por esse motivo pode ser usada como uma ferramenta interdisciplinar, ou seja, seu uso 

não se limita apenas às aulas de língua portuguesa. 

Entende-se que para além dos professores de Língua Portuguesa, todos os 

professores são formadores e não meros informadores, são responsáveis pelo ensino da 

leitura também. 

Além disso, alunos que apresentam o domínio dessa competência tendem a 

serem mais criativos e comunicativos, habilidades essas que são desejáveis no meio 

escolar, portanto, existe uma maior possibilidade de sucesso, já que essas habilidades são 

valorizadas no ambiente educacional.   

Nesse sentido, a leitura se faz tanto como instrumento quanto objetivo da 

aprendizagem. Como instrumento, está presente em todas as disciplinas, boa parte do 

processo de aprendizagem se dá através da leitura. E como objetivo, está relacionada a 

formação de atitudes, a valorização da prática e a transmissão de valores, aquilo que é 

importante para as futuras gerações. 

Trevisan (1992) diz que a compreensão de um texto está diretamente ligada ao 

conhecimento adquirido ao longo da vida. Dessa maneira observamos a interação que 

ocorre entre vários níveis de conhecimentos: o linguístico, o textual e o conhecimento de 

mundo previamente adquirido. 
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Para a autora, o conhecimento linguístico é implícito, aquele que faz com que 

falemos português como nativos. Compreende desde o conhecimento sobre como 

pronunciar palavras em português, passando pelo conhecimento do vocabulário, das 

regras gramaticais e do uso da língua. 

No que diz respeito ao conhecimento textual, compreendido como o conjunto de 

noções e conceitos sobre diversos tipos de textos e formas de discursos. Kleiman (1995) 

destaca que, quanto maior o conhecimento textual, quanto mais for exposto a diferentes 

estruturas textuais, mais fácil será seu entendimento. 

A autora ressalta a importância de saber reconhecer a estrutura do texto porque 

esta oferece indicadores fundamentais que permitem antecipar a informação que contém 

e facilita a interpretação. 

Ainda de acordo com Kleiman (1995), quanto ao conhecimento de mundo, este 

pode ser adquirido tanto de maneira formal quanto informalmente. De acordo com as 

ideias freirianas14, enfatiza também que, para que haja uma compreensão na leitura, a 

parte essencial de conhecimento de mundo deve estar sintonizada, num nível consciente 

e não perdida na memória. 

Trevisan (1992) considera relevante dizer ainda em relação a isso que é preciso 

existir um determinado equilíbrio entre o conhecimento de mundo de quem escreve e de 

quem lê. A intertextualidade é considerada de extrema importância porque relaciona um 

mesmo conhecimento a diferentes textos. 

 Considerando tais perspectivas, torna-se  evidente que para a formação de 

leitores críticos o ideal é que o leitor compreenda a mensagem, e vá além disso, reaja, 

questione, problematize o que foi passado como informação. Isso ajudará o leitor na 

construção do seu próprio texto.  

Ao considerar a realidade tão desigual de nosso país, acabamos percebendo que 

no contexto brasileiro a escola acaba sendo o único lugar em que os alunos têm acesso a 

materiais impressos, sobretudo nas populações mais carentes, o livro didático surge como 

primeiro e muitas vezes único material escrito que os alunos têm acesso. 

 
14 Ideias freirianas: ideais baseados nos conceitos difundidos pelo educador e filósofo brasileiro, Paulo Freire. 
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Em determinadas situações, o ensino da leitura reflete a pedagogia da 

contradição, no qual se espera que o aluno aprenda o todo oferecendo textos 

fragmentados, cobrando do aluno ser crítico e participativo, mas as atividades se resumem 

em responder apenas às questões do livro didático, fazendo com que o aluno leia sem 

entender, intérprete sem ter lido e realize atividades descontextualizadas. 

Kleiman (1999) expõe que muitos dos textos oferecidos em algumas escolas, na 

maioria das vezes os textos que compõem os livros didáticos, pouco refletem a realidade 

da sociedade. 

Para a autora, o ideal seria que textos de jornais e revistas fossem mais acessíveis 

para alunos e professores, assim como, as notícias online. Ela considera tais textos como 

mais interessantes, no sentido de englobar temas e assuntos que fazem parte do contexto 

de todos, socialmente atuais e relevantes. 

De acordo com a autora, a ausência de textos que circulam socialmente no 

contexto escolar é uma maneira de não considerar a experiência do aluno como cidadão 

fora do espaço escolar. 

Nesse sentido, quando não faz parte de um contexto, o ato de ler perde o seu 

objetivo, servindo somente a nível escolar e profissional, apenas de forma disciplinar e 

não em sua totalidade plena de formação. 

A Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional – LDB (BRASIL, 2000), nova 

LDB, desconstrói a maneira como os alunos eram vistos em leis anteriores. 

Anteriormente a preocupação se dava com a humanização do educando, 

considerando a forte influência da psicologia comportamental. Acreditava-se que a mente 

do aluno era vazia e então, a instrução já vinha previamente definida. 

O ensino da leitura se dava pelo processo de decodificação e o aluno era 

considerado mero espectador passivo, um memorizador de conteúdo. 

Com o surgimento e abrangência dessa nova Lei, a leitura passou a ser vista 

como interação entre escritor e leitor, o leitor passa a ser visto como co-autor do texto. 

Nessa nova LDB, há a preocupação de formação do aluno para o meio social do 

qual ele faz parte, tanto meios formais quanto informais, isso quer dizer, escola, família, 
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associação de bairros, etc. A escola, nesse sentido, deve proporcionar os meios 

necessários para que o aluno compreenda o mundo em que vive e assim, consiga construir 

de maneira autônoma, o seu próprio saber. 

Ainda em relação às contradições de âmbito pedagógico, Kleiman (1999) relata: 

Difunde-se um conhecimento fragmentado e exige-se um indivíduo por 

inteiro. Procura-se fazer com que o aluno memorize o máximo de teoria 

possível, e cobra-se dele, no mercado de trabalho, a formação prática 

necessária a uma boa atuação na empresa. Deixa-se o aluno fora do 

processo, alienado, e exige-se um cidadão crítico, participativo, 

inserido no contexto (p. 14).  

Segundo a nova Lei, a aprendizagem precisa ser considerada de acordo com o 

conhecimento prévio do aluno, contar menos com a memória e mais com o raciocínio. 

Isso quer dizer, o aluno reconstruir o conhecimento. 

Para que essa reconstrução aconteça devemos considerar a interdisciplinaridade 

e a contextualização. 

A abordagem interdisciplinar é o meio para que aconteça o diálogo entre os 

conhecimentos, sob perspectivas diferentes. 

Considerar a interdisciplinaridade não é diminuir a importância dos conteúdos, 

pois cada área tem a sua especificidade e um rol de conhecimento acumulado ao qual o 

aluno precisa ter acesso e permitir uma relação de reciprocidade entre o aluno e o 

conhecimento. 

A interdisciplinaridade e a contextualização fazem com que o aluno aprenda a 

pensar, a relacionar os conhecimentos com a suas vivências, a dar sentido ao aprendizado 

e a perceber o significado do mundo. 

Assim, a instituição escolar como parte fundamental da formação leitora do 

aluno deve dispor de uma estrutura de qualidade; livros atuais e em bom estado de uso, 

usufruir de uma infraestrutura sólida, com ambientes bem projetados e bibliotecas 

conservadas. 

Segundo os Parâmetros Curriculares Nacionais:  

Não se formam bons leitores oferecendo materiais empobrecidos, 

justamente quando as crianças são iniciadas no mundo da escrita. As 
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pessoas aprendem a gostar de ler quando, de alguma forma a qualidade 

de suas vidas melhora com a leitura. 

No âmbito desta abordagem, fica evidente que os recursos didáticos e 

procedimentos devem viabilizar e enriquecer a forma como se procede 

a uma atividade, seja ela individual ou coletiva, com intuito de facilitar 

à criança desenvolver seus próprios esquemas mentais na organização 

do processo de aprendizagem (BRASIL, 1998, p. 36). 

Desse modo, todo o investimento escolar seja em proporcionar espaços de leitura 

ou em adquirir um acervo maior de livros está exercendo sua função de incentivo.  

O ideal é que a leitura seja vista pela importância que tem, uma das melhores 

maneiras de se conhecer o mundo, compreender o passado e ressignificar o futuro tanto 

no sentido acadêmico que exerce, quanto no social. 

Ainda sobre a incumbência dos professores é possível listar algumas atitudes 

que podem colaborar no incentivo à leitura como oferecer diferentes gêneros textuais, uso 

de novas tecnologias, uso de jornais e revistas, sugerir leituras como forma de lazer e 

entretenimento; lembrando que todas essas práticas de leitura precisam estar 

contextualizadas com as práticas sociais dos alunos para que não fiquem 

descontextualizadas. 

 

CONCLUSÃO 

Em um mundo em constantes alterações e transformações, a leitura é o meio 

mais efetivo para se aprender e interiorizar novos conhecimentos. Por meio dela o aluno 

pode se integrar com esse meio lidando com diferentes tipos de desafios que lhes são 

impostos. 

Para o aluno em fase escolar a leitura também é fonte de conhecimento e 

inspiração para lidar com os percalços da trajetória escolar. Assim o pleno domínio na 

habilidade de leitura irá determinar o sucesso acadêmico em todo ciclo da vida escolar do 

aluno. 

Pensando nisso, podemos destacar o papel da escola em formar alunos críticos, 

letrados e que se empenhem em continuar aprendendo ao longo da vida. É importante 

também, transpor as fronteiras rígidas entre as disciplinas e possibilitar cada vez mais no 
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contexto escolar que a leitura interdisciplinar aconteça de maneira que proporcione ao 

aluno uma visão do todo integrando os vários saberes. 

A leitura por ser uma atividade importante e pela necessidade de ser trabalhada 

em todas as matérias e por todos os professores, demanda um trabalho em equipe, de 

disponibilidade de trocas entre os professores integrando os saberes de maneira ampla e 

contextualizado. 

Para atingir tal demanda, a escola tem papel fundamental no sentido de propiciar 

condições para que essa interação e proposta aconteça, viabilizando o acesso a textos que 

circulam socialmente, como revistas semanais ou mensais de informação e jornais diários. 

Além disso, disponibilizando o tempo para que os professores consigam se reunir e definir 

toda a proposta em questão. 

Favorecer um trabalho integrado no contexto escolar em relação à leitura 

interdisciplinar considera benefício a todos os envolvidos. Aos alunos por capacitá-los na 

compreensão de um texto de maneira integral, de relacionar saberes e por aprender a 

trabalhar em equipe. Aos professores por construir junto a seus pares e assim melhorar o 

relacionamento da equipe e por ampliar os conhecimentos em várias áreas. E a escola 

também sai ganhando porque nesse contexto, o currículo viabiliza as relações e inter-

relações entre as várias disciplinas existentes fazendo com que cada aluno perceba o 

conhecimento coletivo e construa o seu de maneira individual e, além disso, possibilita 

maior engajamento no trabalho coletivo dos profissionais. 
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