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O QUE SAO INFECCOES
RELACIONADAS A ASSISTENCIA A
SAUDE (IRAS)?

As Infecgdes Relacionadas & Assisténcia & Saude (IRAS)
s@o definidas como um conjunto de infecgdes adquiridas
por pacientes durante o cuidado de salde, incluindo
hospitais, clinicas, asilos e outras instituicées de assisténcia
meédica. Podem ser causadas por uma ampla variedade de
microrganismos, incluindo bactérias, virus, fungos e
parasitas, e podem afetar individuos de todas as idades e
condigbes de saude.

As IRAS sGo um problema significativo em todo o mundo,
afetando milhées de pessoas a cada ano e aumentando o
risco de morbidade, mortalidade e custos de cuidados de
sadde.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO ® -8B

O perfil epidemioldégico das IRAS variam de acordo com
alguns fatores, como a localizagdo geogrdfica, o tipo de
instituicdo de saude, as praticas de prevengdo e controle de
infeccdes implementadas, e o estado de saltde dos usudrios
atendidos. No entanto, algumas caracteristicas gerais
incluem:

Incidéncia elevada: As IRAS sdo um problema significativo
em todo o mundo e afetam milhdes de pessoas a cada ano.
A taxa de incidéncia pode variar de acordo com o pais e a
regido, sendo que alguns locais possuem taxas mais
elevadas. No entanto, é dificil identificar regides especificas
que tenham consistentemente mais casos de IRAS, pois isso
pode variar com o tempo e com as condi¢des locais.

Microrganismos multirresistentes: As IRAS muitas vezes
sdo causadas por microrganismos que desenvolvem
resisténcia  aos  antimicrobianos.  Bactérias  como
Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA),
Enterococcus resistente & vancomicina (VRE) e algumas
cepas de Enterobactérias resistentes a maltiplos antibidticos
sGo exemplos comuns de patdgenos multirresistentes

associados ds IRAS.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO

Grupos de pacientes vulneraveis: Alguns
individuos séo mais suscetiveis a desenvolver
IRAS, como idosos, criangas, usudrios
imunocomprometidos, aqueles que
necessitam de procedimentos invasivos e
pacientes internados em unidades de terapia
intensiva (UTI).

Fatores de risco: Os principais fatores de risco
para o desenvolvimento de IRAS incluem a
exposi¢cdo a dispositivos médicos invasivos
(por exemplo, cateteres urindrios e
intravenosos), a duracdo da internacéo
hospitalar, a gravidade da doenca
subjacente do paciente e a falta de medidas
adequadas de prevencdo e controle de
infecgdes.

-08-
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO ® - ®

®
®

Impacto na sadde publica: As IRAS podem prolongar a
duracdo da internagdo hospitalar, aumentar o custo do
tratamento, causar sofrimento ao paciente e até mesmo
levar 0o Obito. Além disso, a disseminagdo de
microrganismos multirresistentes representa um desafio
para a saude publica, pois limita as opgdes de tratamento
disponiveis.

Importéncia da prevengdo: Estratégias de prevencdo e
controle de infecgbées sdo fundamentais para reduzir a
incidéncia de IRAS. Isso inclui a higienizagdo das mdos (HM)
adequada por parte dos profissionais de saude, a utilizagdo
apropriada de equipamentos de prote¢gdo individual, a
limpeza e desinfeccdo adequadas de superficies e
dispositivos médicos, e o uso racional de antimicrobianos.
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PNEUMONIA ASSOCIADA A
VENTILACAO MECANICA (PAVM)

A PAVM é uma infecgcdo respiratoria que
ocorre em individuos hospitalizados que
estdo conectados a um ventilador mecdnico
para ajudd-los a respirar. A PAVM é uma das
complicagbes mais comuns em pacientes
que estdo em UTls e pode ser fatal em casos
graves.

E causada principalmente por bactérias que se instalam nos
pulmbes do paciente através do tubo de ventilagdo
mecdnica. A presenca do tubo e a ventilagdo mecdanica
também podem levar a danos nos tecidos pulmonares, o
que pode aumentar o risco de infecgdo. O diagnéstico &
realizado por meio da avaliagdo dos pardmetros
ventilatérios, exames de triagem infecciosas (Hemograma,
PCR e Temperatura) e Culturas de secrecdo traqueal. Os
exames de imagens sdo utilizados de maneira
complementar a piora dos par@metros citados
anteriormente.

A prevencgdo da PAVM é essencial, e medidas como a HM, a
manutencdo adequada do equipamento de ventilagdo
mecdnica e a higienizagdo da cavidade oral do paciente
podem ajudar a reduzir o risco de infecgdo.

O tratamento da PAVM geralmente envolve o uso de
antibibéticos para tratar a infecgdo, além de outras terapias
para ajudar o paciente a respirar, como ajustes na
ventilagdo mecdnica ou oxigenoterapia. Em casos graves, o
paciente pode precisar de cuidados intensivos e suporte

respiratério avangado.
-10-



ALGUMAS MEDIDAS IMPORTANTES
PARA PREVENIR A PAVM

Higienizagdo das Mdos: A HM é a medida

mais barata e eficaz na prevengdo de
infecgbes, incluindo a PAVM. Todos os -
profissionais de saldde devem higienizar as

mados utilizando dgua e sabdo ou usar um
desinfetante & base de dlcool antes e apds o
contato com o paciente e sempre que
houver contato com dispositivos invasivos.

)

Wr

Uso de EPI: £ importante que os profissionais
de saude usem EPI adequado, como luvas
estéreis, avental e mascara, ao lidar com
pacientes sob  ventilagdo  mecdanicq,
especialmente durante a manipulagdo de
dispositivos invasivos, como tubos
endotraqueais.

Uso adequado de dispositivos invasivos: A correta inser¢géo
e manutengdo dos dispositivos invasivos, como tubos
endotraqueais, devem seguir as diretrizes e protocolos
estabelecidos. Isso inclui a esterilizagcdo dos dispositivos
antes da insercdo, fixacdo adequada para evitar
movimentagcdo excessiva e reavaliagcdo regular da
necessidade de permanéncia do dispositivo

Posicionamento do paciente: Posicionar o
paciente em um angulo de 30 a 45° em Q&
relago & cama pode ajudar a reduzir o

risco de aspiracdo de secregbées e a
pneumonias associadas.

© ©
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ALGUMAS MEDIDAS IMPORTANTES

PARA PREVENIR A PAVM

Higiene oral e aspiragdo subglética: A
higiene oral regular com antissépticos
bucais e a aspiragdo subglética (remogéo
de secregdes acima do tubo endotraqueal)
podem ajudar a reduzir a colonizagdo
bacteriana e o risco de PAVM.

Desmame precoce da ventilagdo mecanica:
Tentar desmamar os pacientes da
ventilagdo mecdnica assim que possivel,
quando  clinicamente indicado, pode
diminuir a exposicdo prolongada &
ventilagdo mecdnica e, consequentemente,
o risco de PAVM.

Py

o
o
o

Avaliagéo regular da necessidade de ventilagéo mecénica:
A avaliagdo continua da necessidade de ventilagdo
mecdnica é essencial para evitar a ventilagdo prolongada
desnecessdaria, que aumenta o risco de PAVM. Os protocolos
de liberagdo da ventilagdo mecdnica podem ser Uteis nesse

pprocesso.

Educagdo e treinamento: £ importante que
os profissionais de sadde recebam
treinamento adequado sobre as diretrizes de
prevencdo da PAVM e estejam cientes das
praticas recomendadas. A  educacdo
contihua e a conscientizagdo  sdo
fundamentais para a implementacgdo efetiva
das medidas de prevencdo.

-12-




INFECCOES DO SITIO CIRURGICO

As ISC sdo uma das complicagdées mais
comuns apds a cirurgia, podendo ocorrer

em até 5% dos pacientes. A ISC pode afetar oy
qualquer parte do corpo onde o o\~
procedimento foi realizado, incluindo a pele, . . m_“‘
os tecidos moles e os orgdos internos. A | I ¥
ocorréncia de ISC sdo responsdveis por )
aumentar o tempo de internagdo hospitalar,

os custos do tratamento, podendo ocasionar
complicagdes graves ou até a morte.

.

A prevencgéo de ISC & essencial e inclui medidas como a HM,
a administragdo adequada de antibiéticos antes e apés a
cirurgia, a esterilizag@o correta do equipamento cirargico e
o0 uso adequado de dispositivos médicos, como drenos e
cateteres. O controle de fatores de risco, como a
hiperglicemia em pacientes diabéticos e a interrupgdo do
uso de tabaco, também podem ajudar a prevenir ISC.

O tratamento de ISC envolve o uso de antibidticos para
tratar a infecgdo, além de outras terapias, como drenagem
de abscessos ou a remogdo de tecido infectado. Em casos
graves, o paciente pode precisar de cuidados intensivos e
suporte respiratdrio avangado.
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MEDIDAS IMPORTANTES PARA
PREVENIR AS ISC

Profilaxia antimicrobiana: A administracéo

de antibidticos profilaticos antes da inciséo .’ _ ~\..
cirdrgica pode ajudar a reduzir o risco de l, \
infecgdo. E importante seguir as diretrizes e O \% l’
protocolos especificos para a selegcdo ®-_ ,’.
adequada de antibiéticos, a dose correta, o

momento apropriado de administragéo e a

duragdo adequada do tratamento.

Preparacdo da pele: A preparacdo
adequada da pele no local da incisdo
cirargica é crucial para reduzir a contagem
de microrganismos na pele e prevenir
infecgdes. A limpeza da pele com um agente
antisséptico adequado antes da inciséo
cirdrgica & recomendada. Geralmente, sdo
usados agentes como clorexidina ou iodo
povidona.

IODINE

(

OVIDONE

Controle da contaminagdo do campo
cirargico: E importante garantir @
manutencdo de um campo cirdrgico estéril S
durante o procedimento. Isso inclui o uso C/{/f '
adequado de aventais estéreis, Iluvas, ‘l/‘*\{
campos cirdrgicos estéreis e técnicas
assépticas durante todo o processo.
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MEDIDAS IMPORTANTES PARA
PREVENIR AS ISC

Manuseio adequado dos materiais
cirargicos: A esterilizagdo adequada dos
materiais cirdrgicos, como instrumentos,
suturas e gazes, & essencial para
prevenir infecgbes. O uso de materiais
descartdveis sempre que possivel
também pode reduzir o risco de
contaminagdo.

Prevencgdo de contaminagéo endégena: O controle de
infecgbdes provenientes de fontes enddégenas, como
trato respiratério ou trato gastrointestinal do paciente,
é importante na prevencdo de ISC. Isso pode incluir a
identificacdo e tratamento de infecgdes pré-existentes,
como infecgdes do trato urindrio, antes da cirurgia.

Cuidado e Manejo diario com curativos e drenos: O
cuidado e manejo adequados de curativos e drenos
s@o aspectos essenciais na promog¢do da cicatrizagdo
de feridas e na prevencdo de complicacdes. Deve-se
sempre lavar as mdos antes de qualquer
procedimento realizado para diminuir o risco de
infecgcdes, bem como, fazer uma boa avaliacdo antes
de tudo. No manejo de Drenos, &€ importante saber o
tipo e posicionamento, mas deve-se, primeiramente,
realizar uma educag¢do em sadde para com o paciente
sobre o cuidado do dreno, incluindo sinais de
complicagbes que devem ser relatados.
-15-



MEDIDAS IMPORTANTES PARA
PREVENIR AS ISC

Educacdo e treinamento: E fundamental que os
profissionais de saldde recebam treinamento adequado
sobre as diretrizes de prevengdo de ISC e estejam cientes
das praticas recomendadas.

A educagdo continua e a conscientizagdo sdo essenciais
para a implementagdo efetiva das medidas de prevencgdo.
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INFECCOES DO TRATO URINARIO (ITU)

As Infecgdes do Trato Urindrio (ITU) sdo

uma das principais complicagoes ’
associadas ao uso de cateteres urindrios

em hospitais e clinicas médicas. Essas

infecgdes podem causar desconforto ao

paciente, prolongar o tempo de
internagdo e aumentar os custos de
tratamento.

Os cateteres urindrios sdo usados para drenar a urina
da bexiga em pacientes que ndo conseguem urinar de
forma adequada. Esses pacientes podem incluir
individuos com lesées na medula espinhal, obstrucdo
da uretra, cirurgias genitourindrias e pacientes em
cuidados intensivos. Embora os cateteres urindrios
sejam uma opgdo eficaz para esses individuos, eles
também apresentam riscos, como as ITUs.

As ITUs associadas ao cateter podem ser causadas por
bactérias que entram na uretra durante a colocagdo
do cateter ou que migram da superficie externa do
cateter para a bexiga. A duragdo do seu uso também é
um fator de risco, pois quanto maior o tempo de
utilizagcdo, mais riscos para o desenvolvimento de
infecgdo.

17-



MEDIDAS IMPORTANTES PARA
PREVENIR AS ITUS

Higiene pessoal: Manter uma boa higiene
pessoal é fundamental para prevenir as ITUs.
Isso inclui a limpeza adequada da drea
genital, especialmente antes e depois da
relagdo sexual, e a limpeza da drea perineal
da frente para trds apds a evacuagdo para
evitar a contaminacgdo fecal da uretra.

Hidratagdo adequada: Ingerir liquidos em
quantidade adequada ajuda a manter o
fluxo urindrio sauddvel, o que pode ajudar a
eliminar bactérias e evitar a estagnagdo da
urina. Recomenda-se beber dagua em
quantidade suficiente para produzir urina
clara e em quantidade adequada durante o
dia.

Esvaziamento da bexiga regularmente:
Esvaziar a  bexiga regularmente e
completamente ajuda a eliminar bactérias
presentes no trato urindrio. Evitar retengdo

urin@ria prolongada & importante para
prevenir o acimulo de bactérias.
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MEDIDAS IMPORTANTES PARA
PREVENIR AS ITUS

Evitar o uso prolongado de cateteres urin@rios: O uso
prolongado de cateteres urindrios aumenta o risco de ITUs.
Se possivel, evite o uso de cateteres urind@rios ou minimize o
tempo de utilizagdo. Caso seja necessdrio o uso, certifique-
se de seguir as diretrizes adequadas para insergdo,
manutencdo e cuidados higiénicos.

Uso adequado de antimicrobianos: O uso prudente e
adequado de antimicrobianos é importante para prevenir a
resisténcia bacteriona. Os antimicrobianos devem ser
prescritos somente quando necessdrios e de acordo com as
diretrizes estabelecidas para o tratamento de ITUs.

Educacgéio e conscientizagéo: E importante educar os
pacientes sobre as medidas de prevengdo de ITUs, como a
importédncia da higiene pessoal adequada, hidratacdo
adequada e micgdo regular. Além disso, os profissionais de
sadde devem ser treinados e atualizados sobre as melhores
praticas para prevengdo de ITUs.

66

Importante: Observar o rigor asséptico para
realizacdo da inser¢do do cateter urinario,
indicagdo para sua colocagdo com critérios

bem definidos e justificaveis, cuidados com o
manejo diario do cateter vesical de demora.
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INFECCOES DA CORRENTE
SANGUINEA ASSOCIADAS AO
CATETER VENOSO

As Infecgdes da corrente sanguinea
associadas ao cateter venoso sdo infecgdes
que ocorrem quando bactérias ou outros
microrganismos ~ entram  na  corrente
sanguinea através de um cateter venoso
(tubo inserido em uma veia para administrar
medicamentos, liquidos ou colher amostras
de sangue). Essas infecgbes podem ser
causadas  por diferentes tipos de
microrganismos, como bactérias, fungos ou
virus.

Quando um cateter venoso é inserido, hd uma possibilidade
de que bactérias presentes na pele ou no ambiente possam
colonizar o cateter ou entrar no local de inser¢do, resultando
em uma infecg¢do. Essa infecgdo pode se espalhar para a
corrente  sanguinea, causando uma bacteremia no
individuo.

As Infecgbes da corrente sanguinea associadas ao cateter
venoso podem ocorrer com cateteres venosos centrais
(inseridos em veias maiores, como veia jugular, subclavia e
femoral) ou com cateteres venosos periféricos (inseridos
em veias menores, geralmente nos membros superiores).
Os cateteres de longa duragdo tém um risco maior de
infeccdo do que os de curta duragdo, pois o tempo de
exposi¢cdo aos microrganismos é maior.
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FATORES QUE AUMENTAM O
RISCO DE INFECCAO DA
CORRENTE SANGUINEA
ASSOCIADA AO CATETER VENOSO

Duragdo da permanéncia do cateter:

Quanto mais tempo um cateter

permanece no local, maior o risco de @
infecgdo. Cateteres de longa duracgdo

tém um risco maior do que os de curta

duragdo.

Higiene inadequada: A md higiene durante a insergcdo
do cateter ou durante os cuidados didrios aumenta o
risco de infecgdo. Isso inclui falhas em HM
adequadamente antes de tocar no cateter ou em suas
conexoes.

Contaminac¢do durante a insergdo: Se os materiais
usados durante a inser¢gdo do cateter ndo forem
estéreis ou se a técnica de insercdo ndo for adequada,
as bactérias podem entrar na corrente sanguinea.

Local de inserg¢éo: Alguns locais de inser¢cdo do cateter
tém um risco maior de infeccGo do que outros. Por
exemplo, cateteres inseridos na veia femoral tém um
risco maior do que aqueles inseridos na veia jugular.

Condigdo do paciente: Pacientes imuno-
comprometidos, como aqueles submetidos a
quimioterapia  ou com  sistema  imunolbgico
enfraquecido, tém um risco maior de desenvolver
infecgbes associadas a cateteres venosos.
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MEDIDAS DE PREVENCAO DE
INFECCAO DA CORRENTE
SANGUINEA ASSOCIADA AO
CATETER VENOSO

Higiene das Maos: Lave as mdos cuidadosamente antes de
inserir ou manipular o cateter. O uso de solugdes
antissépticas também pode ser recomendado.

Uso de Equipamentos Estéreis: Utilize técnicas assépticas
durante a insercdo do cateter. Todo o equipamento deve ser
estéril.

Preparo Adequado da Pele: Limpe a drea de inser¢cdo do
cateter com um antisséptico apropriado, seguindo as
diretrizes institucionais.

Uso de Barreiras Estéreis: Use campos estéreis para criar
uma barreira entre o local de insercdo e possiveis fontes de
contaminagdo.

Evite Pontos de Insergdo Ndo Necessdrios: Reduza o
ndmero de pontos de insercdo, preferindo locais que
minimizem o risco de contaminagdo.

Remogédo Oportuna: Remova o cateter assim que ndo for

mais necessdario para reduzir o tempo de exposicdo e o risco
de infecgdo.
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PRECAUCOES - PADRAO

As medidas de Precaugdo Padréo (PP) sdo um conjunto de
praticas e procedimentos bdsicos que devem ser adotados
pelos profissionais de salGde em todas as situagdes de
atendimento a  pacientes, independentemente do
diagnéstico para doencgas infecciosas. Essas medidas s@o
projetadas para reduzir o risco de transmissd@o de infecgdes,
incluindo as IRAS, garantindo tanto a protegdo dos
profissionais de sadde, quanto a seguranca dos pacientes.

Higienizagdo das Méos: E a medida mais importante na
prevencdo da disseminagdo de infecgdes. Os profissionais
de saude devem HM com dgua e sabdo ou usar um
desinfetante para as mdos a base de dlcool antes e apds o
contato com cada paciente, apds o contato com fluidos
corporais, apds tocar superficies proximas ao paciente e
antes de colocar e apés retirar luvas.

—
E HEALTH
FORALL

&
o

Acelere
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G Feanvsa
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Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as maos com agua e sabonete apenas quando estiverem
visivelmente sujas! Sendo, friccione as maos com preparagdes alcoélicas!

@ Duragao de todo o procedimento: 40-60 seg.

0 1 Y (2 R
N
_ v,
Molhe as maos Aplque na palma da mao quantidace Ensaboe as palmas das maos,
com dgua, suficiente de sabonete Bguioo para ooDrr frictionando-as entra si
todas as superficies das maos.
4 : B 5 R
v, v
Esfreque a palma da mio direita contra Entrelace os dedos e friccong o5 Estreque o dorso dos dedos de uma
0 dorso da mao esnuproa entrelacando espagos nierdigiais, mao com a palma da mao oposta,
05 der0s e vice-versa, sequrando 0s dedos, com movimento
02 v & vem e vice-versa.
7 8
f % N\ .
Esfregue o poiegar esquendo com o awdio  Friccione as polpas digtais e uhas da mio Enxague bem as
da paima da m3o direta, utiizando-se de gt cONIra 2 pakma da Mo esquerda, A0S COM agua.
movimento circular e vice-versa faurend MOvimento circular g vice-versa
Seque as mios com papel toalha No caso ge tomeiras com contato manual Agora, uas mans
descartavel para fechamento, sempre utiize papel toalha. es1aD sequras.
World Health — WORLD ALLLANCE =L ANVISA MINISTERIO DA [P
Omanization  “mppraiey  OFAS s”‘"+ 7 Aplnds ks 4 Viginda Saatid SAUDE
A O B Morsdial e Sk st bokin s rescan e Cabévein para vercar 2 in Extretann. o sasesiad pobl sty sevs puans Jardtll expressd o
gl icnta A i \ﬁlu.v;..n e uaterial i e deettss auu.m..u“.:uua.u...-.,.u:m. |p....~,¢u;.n4,ﬂ,|mu Pk wmo,

A OMS apradece a0 Hosgit je Gemebrs (HUG), em especial nbros do Programs de Controle d InlecgSo, pela part ihea 1o dlesenvol deste material,
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PRECAUCOES - PADRAO

Uso adequado de Equipamentos de
Protegdo Individual: Os EPIs incluem luvas,
mascaras, aventais e 6culos de protecdo. O
uso adequado desses equipamentos &
essencial para proteger os profissionais de
sadde contra a exposicdo a fluidos
corporais, potencialmente contaminadas.

Limpeza e desinfecgdo de superficies: Superficies e
dispositivos médicos devem ser limpos e desinfetados
adequadamente para prevenir a transmiss@o de infecgdes.
Os materiais utilizados devem seguir as diretrizes
recomendadas pelas autoridades de saldde e pelo
fabricante dos produtos utilizados.

Vacinagéo: Manter a equipe de salde
atualizada com suas vacinas é fundamental
para proteger tanto os profissionais de
saude quanto os pacientes.

Descarte adequado de materiais contaminados: Todo
material utilizado que possa estar contaminado com
sangue, fluidos corporais ou agentes infecciosos deve ser
descartado de acordo com as regulamentagbes de
gerenciamento de residuos de saude.
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PRECAUCOES - PADRAO

Etiqueta de Tosse: A etiqueta da tosse, também conhecida
como “etiqueta respiratoéria” ou “etiqueta de higiene
respiratéria”, € um conjunto de hdbitos e comportamentos
que visa limitar a propagacdo de germes quando uma
pessoa tosse ou espirra. Estas prdticas sdo importantes
para prevenir a propagacdo de doengas infecciosas,
especialmente doencas transmitidas pelo ar, como gripe,
constipacdes e doencas respiratorias, como a COVID-19.

a iy &

Use maéscara Evite contato Cubra nariz e
se estiver com com pessoas boca ao tossir
sintomas gripais doentes ou espirrar

ULLLLAY '!}
] Lo A
s @.'f’-
Higienize maos, Evite tocar Mantenha

e superficies olhos, nariz os ambientes
de uso frequente e boca ventilados

Praticas Seguras de Injegdo: As injegdes sdo
uma pratica comum em ambientes médicos
e é importante seguir técnicas seguras para
garantir a seguranga e a sadde do paciente.
Entre essas praticas temos higienizagdo das
mados, utilizacdo de equipamento estéril,
descarte seguro, verificagdo do paciente,
local adequado de administragdo e
assepsia.
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PRECAUCOES - PADRAO

Descarte correto de materiais
Perfurocortantes: O descarte adequado de
objetos  pontiagudos, como  agulhas,
seringas, lancetas, vidros quebrados e
ldminas de bisturi, € fundamental para a
seguranga dos profissionais de saude, da
equipe de limpeza, dos coletores de lixo e do
meio ambiente. O manuseio e descarte
inadequados desses materiais representam
risco de ferimentos, infecgdo e

contaminagdo.

f';’x
<

O descarte seguro de materiais

perfurocortantes & fundamental

para

proteger a saude dos profissionais de

salde, da comunidade e do

meio

ambiente. Seguir as prdaticas corretas de
descarte também contribui para um
ambiente mais seguro e sustentdvel.
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E importante ressaltar que as PP devem ser
aplicadas rotineiramente por todos os profissionais

de saldde, independentemente da situagdo do
paciente, para garantir um ambiente seguro e livre
de infecgbes dentro das instituicdes de sadde.
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